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Hodnoceni zdravotnich rizik
Optimalizace traternosice (vetrg) — Beroun (mimo)

1. Zadani

Na zaklad objednavky zpracovatele dokumentace posouzeni zingru ,Optimalizace trati
Cernosice (¥etns) — Beroun (mimo) na Zivotni prasidi podle zakon&. 100/2001 Sb., o
posuzovani vliit na Zivotni prosedi, ve zeni pozdjSich edpisi, je zpracovano posouzeni
vlivii na véejné zdravi resp. hodnoceni zdravotnich rizik hluku

Hodnoceni zdravotnich rizik je zpracovano v souladipecnymi metodickymi postupy WHO
a autorizanimi navody Statniho zdravotniho Ustavu Praha putorované hodnoceni
zdravotnich rizik dle 8 83e zakoma 258/00 Sb., v platném &mi s pouzitim aktualnich
poznatki o nebezp&nosti hluku pro lidské zdravi.

Hodnoceni zdravotnich rizik (posouzeni vlivu naeyeé zdravi) je posouzeni miry zavaznosti
z&kZe populace, vystavené rizikovym faktor Zivotnich a pracovnich podminek aigpbu
Zivota. Podkladem pro hodnoceni zdravotniho rigkiavalitativni a kvantitativni odhad rizika.

Proces hodnoceni zdravotnich rizik (Health Riske&ssnent) probiha ve 4 krocich:

1. Identifikace nebezp@mosti — zjifovani jakym zpsobem a za jakych podminekibe
dané agens négnivé ovlivnit lidské zdravi — odpovid4 na otazku, zdasjedovana
latka, faktor nebo s#és schopna vyvolat nezadouci zdravotinék.

2. Charakterizace nebezpsti — ureni vztahu mezi davkou aciakem (odpo¥di
organismu) — poskytuje informaci o kvantitativniatahu mezi davkou dané Skodliviny
a intenzitou nebo frekvenci jejiho nezadoucitioku, coz je nezbytnymipdpokladem
pro moznost odhadu miry rizika.

3. Hodnoceni (odhad) expozieena zaklad znalosti dané situace se sestavuje expozi
scénd, resp. podminky expozice, jakymi cestami a v jaki&nzi€ a mnoZstvi je
konkrétni populace exponovana dané latce a jajeji jdavka.

4. Charakterizace rizika- je konkrétnim krokem v odhadu rizika. Znamen&dndci
(syntézu) poznatk ziskanych v pedchozich krocich, éetné zvazeni vSech nejistot,
zavaznosti i slabych stranek dokumentacéelém je dos§t, pokud to dostupné
informace umoiuji ke kvantitativnimu vyjatkeni miry konkrétniho zdravotniho rizika
v posuzovaneé situaci, kteratge slouzit jako podklad pro rozhodovani o dgaich,
tedy profizeni rizika.

Pro dany protokol bylofedlozeno:

e Oznameni v rozsahuifohy ¢. 3 zékvonaé. 100/2001 Sb., o posuzovani Wina Zivotni
prostedi pro akci Optimalizace tratiernoSice (¥etrg) — Beroun (mimo)

 HIlukova studie — Optimalizace traternoSice (¥etns) — Beroun (mimo), SUDOP Praha
a.s.

e Mapové podklady

Strana 2 (celkem 25)



Hodnoceni zdravotnich rizik
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2. Informace o zanéru

Predmstem predkladaného hodnoceni je z&mOptimalizace tratCernosice (¥etrg) — Beroun
(mimo).

Zamer optimalizace stavajici trati v Useku Praha Smicko Beroun ieSi rekonstrukci
Zeleznéniho svrsku a upravy ZelezZniho spodku, rekonstrukci mostnich objektrakce,
zabezpeéovaciho a silnoproudéhoitzeni ve stavajicim koridoru trati.

Reseny tréovy Usek (stavajici zelezmii trag) zaiina gred Zeleznini staniciCernosice a kafi
u vjezdovych vyhybek Zelezmi stanice Beroun. Stavbachad v km 12,699 a kaih v km
37,600. Celkova délka useku je 24,901 km.

Stavba bezprogtdre navazuje na 1. stavbu Praha Smich@esnosice, na tuto druhou stavbu
pak bezprosedre navazuje 3. stavba (Beroun — KnaDvir).

2.1 Popis zajmového uzemi

Trat’ je stantena od Prahy Smichova do Berouna. Ve stejném steduuvadny jednotlivé

lokality. Trasa stavajici tratje vedenaclenitym terénem, kdy prochazirquevsim udolim
Berounky. Podél celé trati je velké mnoZstvi obyméstavby i rekremich objeki. Cést

objekti je umistna v bezprogedni blizkosti trat v Urovni terénug¢asté&né pod arovni terénu,
ale velké mnoZzstvi objekfe situovano i na svazich vysoko nad trati.

Trat’ prochazi v iseku v km 26,500 — 38,250 chnén krajinnou oblastCesky kras a vém
leZicim ochrannym pasmeniifodni rezervace Voskov.

Spornou lokalitou je také lokalita Pinik, kde trd prochazi ochrannym pasmem narodni
kulturni pamétky hradu KarlStejn v km cca 28,9020:800.

2.2  Demografické udaje
Demografické udaje bylyipvzaty zCSU

Tabulka 1: poéty obyvatel v okoli zan&ru k 31.12.2012

obec Poet obyvatel| P&et &ti 0 — 14 let| Peet obyvatel nad 65 let
Cernosice 6570 1325 1081
VSenory 1538 248 282
Dobrichovice 3449 629 250
Lety 1378 309 189
Revnice 3225 560 689
Zadni Trebai 776 140 139
Hlasna Febai 873 173 117
Liten 1104 202 144
KarlStejn 794 98 162
Tetin 845 139 155
Srbsko 515 76 89

Pouzité zdroje informaci:

e Oznameni v rozsahuifphy ¢. 3 zékvon&“. 100/2001 Sb., o posuzovani Wina zivotni
prostedi pro akci Optimalizace tratiernoSice (¢etnt) — Beroun (mimo)
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Hodnoceni zdravotnich rizik
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 HIlukova studie — Optimalizace traternoSice (¥etns) — Beroun (mimo), SUDOP Praha
a.s.

* Mapové podklady
« Cesky statisticky fad

3.  Zdravotni riziko hluku v mimopracovnim prost redi

3.1 Identifikace a charakterizace nebezgmosti hluku

Zvuky jsou girozenym péivodnim projevem firodnich @ju a zZivotni aktivity. Jsouffrozenou
soudsti Zivotniho prosedi clovéka a maji pro & velky vyznam, protoZze slucheiovék
prijima vyznamny podil informaci o svém priasti.

Zvuk je pro ¢loveéka dilezitym poplasnym (vystraznym) a varovnym signélemruje ged
nebezpéim, podrécuje aktivitu jeho nervového systému, fpdt zakladnim komunikanim
prostedkim. Zvuk miZze byt ukliciujici i drazdivy, niize vyvolat radost a ve fosrhudby
muze gFinést estetické zazitky. Zvuk a sluch tedy hrajgzngmnou roli v individualni a
spol&enské adaptadilovéka na prosedi. Sluch je smysl, ktery je v pohotovosti 24 modi
denré. Nelze ho ,vypnout“Clovek je jeho prosednictvim schopen rozlisit zdroj zvuku a jeho
lokalizaci v prostoru.

Zvuky, které jsou zfsobovany zdroji nezavislymi na jednotlivci a jsdtiig silné, ilis casté
nebo fisobi v nevhodné situaci a dglwvSak mohou nalovéka pisobit nepiznivé. Obecr se
tyto nechéné zvuky, které rusi, okituji nebo maji dokonce skodlivé€iaky, nazyvaji hlukem,
a to bez ohledu na jejich intenzitu. Proto je nupa®azovat hluk za bezprahoyisobici
Skodlivy faktor. Z &chto divoda je hluk ozn&ovan jako neckiny zvuk, jehoz dinek zavisi na
jeho intenzi¥, ¢asové historii a vinové délce. U kazdébloveéka existuje utity stupei

tolerance k rusivémucinku hluku.

Nep‘iznivé &inky hluku na lidské zdravi jsou obecumlefinovany jako morfologické nebo
funkéni zmeny organismu, které vedou ke zhorSeni nebo poSkgeén funkci, ke snizeni
odolnosti organismu d&i stresu nebo zvySeni vnimavosti k jinym Hepivym vlivam
prostedi.

Pfi hodnoceni konkrétni akustické situace je nutnduku uvaZzovat nejen z hlediska celého
spektra atakovanych funkci, ale i z hlediska fylrilkéh paramefr hluku, mista acasu
pusobeni. Obechje mozné fjmout tzv. Lehmanovo schémaidkii:

Hladina hluku l.: > 120 dB nebezgéposSkozeni bukk a tkani
> 90 dB nebezpé pro sluchovy organ
> 60 az 65 dB nebezfgro vegetativni systém
>30dB nebez@é pro nervovy systém a psychiku

Negativni @inky hluku mizeme rozdlit na:

SPECIFICKE - s (&inkem na sluchovy organ, kdyfipexpozici ekvivalentni hladi
akustického tlaku A od 120 - 130 dB dochazi k pagkd bubinku aievodnich kstek, i
mnohaleté expozici LAeq,T nad 85 dB k poSkozeniimitio ucha.
NESPECIFICKEmimosluchové) - sdinkem na #zné funkce organismu.
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Negativni @inky dale @lime na:

Akutni &inky (stres a tomu odpovidajici obrana organismu): prEskiosluchového aparétu,
zvySeni krevniho tlaku, zrychleni tepové frekverst@azeni perifernich cév, zvySeni hladiny
adrenalinu, vliv na psychiku - Unava, deprese, raetost, agresivita, neochota a snizeni
vykonnosti, paréti a pozornosti

Chronické dinky (tzv. civilizatni choroby): fixovani akutnich ¢inki, ztrata sluchu resp.
sluchové ztraty, vznik hypertenze, poskozeni srdiefgrkt myokardu, sniZzeni imunitnich
schopnosti organismu, pocity Unavy aitiemivé ovlivréni spanku, nespavost

Nespecifické @ginky hluku se vzhledem k tomu, Ze se jedna o bémwya Skodlivy faktor,
projevuji prakticky v celém rozsahu intenzit hlukdahrnuji ovlivieni neurohumoralni a
neurovegetativni regulace, biochemickych reak@nkp, vyssich nervovych funkci, jako map
uceni a zapamatovani informaci, oviém motorickych funkci a koordinace. Hlukéztje
fecovou komunikaci, ol¥uje, vyvolava pocit rozmrzelosti a nespokojenostegativré
ovliviiuje odp@inek organismu a tim i jeho vykonnost.

Na sodasném stupni poznani je za dostateprokadzané poSkozeni sluchového aparatu,
ovlivnéni kardiovaskularniho a imunitniho systému a negagporuchy spanku.

Pti doporweni limitnich hodnot hluku v komunalnim (mimoprangwm, environmentalnim)
prostedi S¥tova zdravotnicka organizace (dale ,WHOQO") vychaeisodasnych poznatko
negativnich tincich hluku na ruseni spanku véné dok, nafecovou komunikaci, okovani,
pocity nepohody a rozmrzelosti.

Souhrnig Ize podle zmigného dokumentu WHO a dalSich zdrogowasné poznatky
negiznivych &inka hluku na lidské zdravi a pohodu lidi gtn& charakterizovat takto:

PosSkozeni sluchového aparatu
je dostatené prokadzano u pracovni expozice hluku v zavisloatvysi ekvivalentni hladiny
hluku a trvani expozice. Riziko sluchového postizarsak existuje i u hluku
v mimopracovnim progedi @ raznych ¢innostech spojenych s vySSi hlukovou ézat
Z fyziologického hlediska jsou podstatou poSkozepivu echodné a posléze trvalé
funkéni a morfologické zrny smyslovych a nervovych béi Cortiho organu vnihiho
ucha.
Epidemiologické studie prokazaly, ze u vice nez 9€%ponované populace nedochazi
k poSkozeni sluchového aparatu afii geloZivotni expozici hluku v Zivotnim prdsti a
aktivitach ve volnéntase do 24 hodinové ekvivalentni hladiny hlukikgloan = 70 dB.
S vySSi expozici hluku v mimopracovnim presi se nmZzeme setkat jen ve velmi
specifickych pipadech nap u lidi Zijicich v €sné blizkosti frekventovaného letigtebo
velmi rusnych komunikaci.
Nelze vSak zcela vyld@it moznost, Ze by jizip nizSi drovni hlukové expozice mohlo dojit
k malému sluchovému poskozeni u citlivych skupipulace, jako jsou i nebo osoby
souwasre exponovane i vibracim nebo ototoxickymudékci chemikaliim. Je téz zname, Ze
zvySena hlanost v mist bydlis& prispiva krozvoji sluchovych poruch u osob
profesionalg exponovanym hladinam hluku na pracovisti.

Realizaci zanéru Optimalizace trati CernoSice (¥etn&) — Beroun (mimo) nebude
dosahovano tak vysokych hladinLaeq24n aby mohlo dojit k poSkozeni sluchového
aparatu.
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ZhorSeni komunikacere¢i
v dasledku zvySené hladiny hluku ntadu prokadzanych négnivych disledki v oblasti
chovani a vztalh vede k podrazshosti, nejistat, poklesu pracovni kapacity a pdert
nespokojenosti. KZe vSak vést i kigkryvani a maskovaniatezitych signéi, jako je
domovni zvonek, telefon, alarm. Nejvice citlivouupkiou jsou sta lidé, osoby se
sluchovou ztratou a zejména matdi & obdobi osvojovanieci.
Pro dostatné srozumitelné vnimani slo&gich zprav a informaci (cizfe¢, vyuka,
telefonicka konverzace) by rozdil mezi hlukovym @dim a hlasitosti vniman@&ci mél
byt nejmér 15 dB a to nejménv 85% doby. R primérné hlasitostire¢i 50 dB by tak
nentlo hlukové pozadi v mistnosteckepySovat 35 dB. Pro skupiny populace céi$f by
vSak n¢€lo byt jeSE nizsi.

Provozem na optimalizované trati CernoSice — Beroun by nerflo byt dosahovano

takovych hladin Laeqr, @by pii expozici obyvatel mohlo dochazet k maskovarkei.

Obtézovani hlukem
je nejobecyjsi reakci lidi na hlukovou z&t. Uplatiuje se zde jak entai sloZzka vnimani,
tak sloZzka poznavacitipruseni hlukem # raznych ¢innostech. Vyvolava celodadu
negativnich eminich staw, mezi které pdt pocity rozmrzelosti, nespokojenosti a Spatné
nalady, deprese, anxiozita, pocity bezf)achebo vyerpani.
U kazdéhocloveéka existuje utity stupei senzitivity, respektive tolerance k ruSivému
Gcinku hluku, jako vyznamhosobnost# fixovana vlastnost. V normalni populaci je 10 -
20 % vysoce senzitivnich osob, stejako velmi tolerantnich, zatimco u zbylych 60 -9%80
populace vicemeérplati kontinualni zavislost miry aitovani na intenzithlukoveé zatze.
Rozmrzelost mize vzniknout po viceleté latenci a s délkou komlilsituace se prohlubuje
a fixuje. Kront toho vSak mZe byt vyznamé ovlivnéna zdravotnim stavem. Kra@m
negativnich emoci je mozné ébovani hlukem hodnotit i podle némych projevi, jako je
zavirani oken, nepouzivani balkgis€hovani, stiznosti a petice.

Dle doporgeni WHO je Bhem dne jen malo lidi vaZrob&zovano pi svych aktivitdch
ekvivalentni hladinou hluku pod 55 dB anebo riob&zovano pi Laeq pod 50 dB.

Osoby sledované ve studii HYENA ukazaly, Ze¢abvani je z wtSi ¢asti utovano
obtZzovanim v denni dah piicemz u oltZovani hlukem ze sildhiho provozu fi stejné
hladiné nebyl rozdil v ohtZovani oproti modelu Miedema a Oudshoorna z rokl20
Tento model vychazi z analyzy vyslédkétSiho pdétu terénnich studii, provedenych v
Evropg, Austrdlii, Japonsku a Severni Americe, a odsf@ rekteré nedostatky
predchozich praci. Uvadi vztah mezi hlukovou expoxitiy, v rozmezi 45 — 75 dB a
procentem obyvatel, u kterych lz&elévat pocity olizovani (ve itech stupnich Skaly
intenzity ob&Zzovani), a to zvlaSpro hluk z letecké, siltini a Zelezrini dopravy.

Hlavnim (Eelem tchto vztali je moznost predikce ptu ob&Zzovanych osob v zavislosti
na intenzi¢ hlukové expozice udiné pameérné citlivé populace a v s@asné dob jsou
doporieny pro hodnoceni oktovani obyvatel hlukem v zemich EU.

Pocity obtZovani Ize ¢ekavat vefiech stupnich:

LA = (Little Annoyed), prvni stup@é obtZovani, ktery zahrnuje vSechny osoby
piinejmensim pnirné obtéZzovanycH, tj. zahrnuje vSechny o&itované osoby ze vSech t
stupi

A = (Annoyed), druhy stup# ob®Zovani, ktery zahrnuje osoby alespgqstiedné
obtéZované, tj. zahrnuje vSechny i&dre a vysoce oliZzované osoby
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HA = (Highly Annoyed), treti stupé, ktery zahrnuje osoby s vyraznymi pocity
obtZovani, tj. pouze osolpbtéZzované vysoce

Pro hlukze Zeleznini dopravy plati nasledujici vztahy:

%LA = -3,343*10" * (L gn— 32 + 4,918*10° * (L gn— 32F+ 0,175 (Lun — 32)
%A = 4,552*10** (L 4 — 37) + 9,400*10°* (L 4r— 37f + 0,212 (4o — 37)
%HA = 7,158*10" * (L4, — 42) — 7,774*10° * (Lgn— 42) + 0,163 (lan — 42)

V sowasné dolé se ob&zovani hlukem povazuje za pomocny ukazatel, protozaejde
piimo o zdravotni (Einek, ale jde o &inek hluku na kvalitu Zivota a psychickou pohodu.
V hlukové studii a v této expertize je kladen draz na akustickou situaci v n@ni dobg,
proto neni ob®zovani hlukem nasled# reSeno.

Nep¥iznivé ovlivnéni spanku

se prokazatelh projevuje obtizemi ifp usinani, probouzenim, alteraci délky a hloubky
spanku, zejména redukci REM faze spankuzédochazet ke zvySeni krevniho tlaku,
zrychleni srdéniho pulsu, arytmiim, vasokonstrikci, Zndm dychéni. V ruSeni spanku
hlukem se setkavaji jak fyziologicke, tak psychaikg aspekty fisobeni hluku. Efekt
naruSeného spanku se projevuje i nasledujici deh mamrzelosti, zhorSenou naladou,
snizenim vykonu, bolestmi hlavy nebo zvySenou Uosiin Objektivie bylo prokazano i
zvySeni spdtby sedativ a lék na spani. Senzitivni skupinou populace jsou statéj
pracujici na sgny, lidé s funknimi a mentalnimi poruchami, osoby s potizemi sssp.

Podle doporéeni WHO by neéni ekvivalentni hladina hluku neta v okoli dont
piresahnout 45 dB,figemz se pedpoklada pokles hladiny hluku o az 15 diB gfenosu
venkovniho hluku do mistnostéasti otevenym oknem.

Maximalni hodnoty jednotlivych hlukovych udalosty pak nendly uvnitt mistnosti
piesahnout hmax = 45 dB, resp. 60 dB venku adab €chto udalosti by &hem noci nerdl
piresahnout 10-15 ze vSech zdrdjluku. Pro senzitivni osoby by pak tyto hodnotykui
mély byt jeSE nizSi. Na ruSeni spanku hlukem nedochazi ¥rhlch lokalitach k adaptaci
obyvatel ani po vice letech.

Vztahy pro subjektivni ruSeni spanku jsou odvozpr@ expozici vyjaenou Vv Lyght V
rozmezi 40 — 70 dB. (gn: - dlouhodoba ekvivalentni hladina akustického tlaku
c¢asovém useku 8 hodin v noci na nejvice exponovasadf domu). Vychézeji ze
statistického zpracovani obsahlé databaze vysledk? terénnich studii Ziznych zemi a
piedstavuji vztahy mezi gai hlukovou expozici z letecké, automobilové a zZekani
dopravy a procentem osob udavajici¢hdmtaznikovém Sétni zhorSenou kvalitu spanku
pro fi Grovre intenzity ruSeni spanku. Vyjagi zavislost udavaného ruseni spanku na
hlukové expozici bez vlivu jinych faktor

Pro hlukze Zeleznini dopravy plati nasledujici vztahy:
%LSD = 4,7 - 0,31 Lign: + 0,01125*(lnigh02,

%SD = 12,5 — 0,66%kgn; + 0,01121*(Lyign)?,

%HSD = 11,3 — 0,55*kgn + 0,00759*(Luign)’.

Pocity rusSeni Ize&kéavat veitech stupnich:

LSD = (Lowly Sleep Disturbed),prvni stupé ruseni spanku, ktery zahrnuje vSechny osoby
piinejmensim ,mird nebolislabé rusené, tj. zahrnuje vSechny rusené osoby ve spanku ze
vSech i stuma
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SD = (Sleep Disturbed) druhy stup# ruSeni spanku, ktery zahrnuje osoby aléspo
»Stredné ruSené, tj. zahrnuje vSechny i&dre a silré ruSené osoby ve spanku.

HSD = (Highly Sleep Disturbed) treti stupé, ktery zahrnuje osoby s vyraznymi
subjektivnimi pocity ruSeni spanku, tj. pouasmby ruSené silél ve spanku.

V néasledujicim grafu je znazam ruSivy &inek z jednotlivych druth dopravy. Vyplyva
z reho, ze pi expozici stejnym hlukem v ai dol® Laeqen je nejmes rusivym hluk ze
Zeleznéni dopravy a naopak hluk z letecké dopravy je Sepsi. Zeleznéni doprava,
ktera je v hodnoceni posuzovana, je zn&amroranzZov.

20

Silniénidoprava

Letecka doprava

=
(%]

Zelezniéni doprava

=
[=]

Silné ruseni spanku [%]
(9, ]

45 50 55 60 65
Lnight (vné&, na fasadé)

Negativni (¢inek hluku ruSeni spanku je standardni sodasti charakterizace rizika a bude
nasledré hodnocen.

Ovlivnéni kardiovaskularniho systému hlukem
bylo prokazano wad epidemiologickych studii a laboratornich poku®azn&uji, ze
Gcinky hluku mohou byt jak jf@chodné v podab zvySeni krevniho tlaku, tepu a
vasokonstrikce, tak i trvalé ve foéntypertenze a ischemické choroby srdeV piipads
hypertenze je vyznamna teorie, podle které se ad&asre uplaiuje i nedostatek HKoiku,
ktery je vlivem hluku uvalovan z buik a vylwovan z organismu a neni u evropské
populace dostate¢ saturovan fijmem z potravy. Hypertenze jaildzity rizikovy faktor
pro kardiovaskularni onemogm. Proto i malé fispivky rizika zpisobené faktory
prostedi mohou mit velky dopad naregé zdravi. Studie HYENA je prvni studie, ktera
zkoumd dopad hluku ze sitmi a letecké dopravy na krevni tlak exponovanycyvatel v
blizkosti velkych leti§. Efekty hlukové expozice na naslédméienim zjiSéné zvysSeni
krevniho tlaku byly jash prokazany. Hluk zde funguje jako stresor, kteryolg akutni
zvySeni krevniho tlaku dmem rekolika sekund az minut. Hypertenze je tedjledity,
nezavisly faktor pro infarkt myokardu a mrtvici @ygené riziko vyskytu hypertenzeie
tedy gispivat k zatzi kardiovaskularnimi chorobami v exponované pogiula
Vysledky zjis&né v ramci Systému monitorovani zdravotniho stabyvatelstvaCR ve
vztahu k Zzivotnimu prostdi (dale jen ,Monitoring”) vedou k zému, Ze lidé Zijici
dlouhodol (minimalre 5 let) v lokalitach s nti hluénosti gisobenou hlukem ze sitmi
dopravy vySSi ned aeqr = 62 dB maji, po zhodnoceni tzv. matoucich fakt@vek,
dosazené vzdiani, BMI, ¢etnost fyzické aktivity, koteni, piti alkoholickych népdja
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cerné kavy) 1,2 x vyssi Sanci onemétcmysokym krevnim tlakem. VySSi vyskyt uvedené
lékarem diagnostikované hypertenze byl asociovan s W&Sini ob¥Zzovani hlukem z
dopravy. Ri porovnani skupiny gedre ob&zovanych a slab ob&Zzovanych byla ve
skupirg stredre ob&Zovanych asi o 25 % vy3Si Sance na vyskyt hypestdizporovnani
silné¢ ob&Zovanych a slabob&Zovanych byla ve skupinsilné ob&zovanych Sance na
vyskyt hypertenze vysSi asi 0 57 %.

Podle epidemiologickych studii provedené W. Balesch pro silnéni hluk a
kardiovaskularni riziko — infarkt myokardu, nebylalezeno zvyseni rizikacbem dne f
hladinachLaeq,16 h< 60 dB; zvySené riziko bylo zji&to se vziistajicimi hladinamLaeq,16n

> 60 dB. Byla odvozena rizikovéilkka, kterd niZze byt pouzita pro hodnoceni rizika a
zagze touto chorobou. Obegse f#ijima, Ze hluk nize mit uujici vliv na zdravi, jestlize
Laeg,i6 h> 60 dB. Jako rizikova skupina jsou ozogani muzi stedniho ¥ku. Jak
objektivni expozice (hladiny hluku), tak subjektivprojevy (mira ohizovani) byly
asociovany (spojeny) s vyssim rizikem ICH8¢emzZ tyto vysledky nebyly pro hypertenzi
tak konzistentni jako pro ICHS.

Studiemi v zahradi bylo prokadzano, Ze tfitomnost chronického onemagr (kromg
jiného také vysokého krevniho tlaku) u respondlgmtvyznamnym modifikujicim faktorem
vztahu mezi hlukem a o¥tovanim i mezi oldZovanim a zdravotnimi dopady. UvaZuje se
o dvou fiznych mechanismechagobeni: bd nemoc nize vyvolavat psychické nai,
které ovliviiuje subjektivni vnimani hluku, anebo nemodéze byt dalSim fdavnym
stresorem zvySujicim fyziologickou citlivost na kluOsoby s chronickym onemasrim
byvaji ¢asgji siln¢ ob#Zovany, a to i P nizSich hladinach hluku, nez osoby bez
onemocgni. Nelze tedy vylotit moznost op&ného smiru asociace mezi oktovanim
hlukem a hypertenzi, tj. aiitovani vyvolané hypertenzi

Hodnoceni vlivu zanméru na odhad mozného vyskytu ovlivéni kardiovaskularniho
systému v disledku expozice hluku z dopravy nebude v tomto hodreni feSen, neb6
vySe uvedené vztahy jsou odvozené pro hluk ze siini dopravy a nemusi tedy platit pro
hluk ze zeleznice.

Poruchy duSevniho zdravi

Nepredpoklada se, Ze by hluk mohl byimpou @ic¢inou duSevnich nemoci, ale patree
muze podilet na zhorSeni jejich symptibomebo urychlit rozvoj latentnich duSevnich
poruch. Souvislosti mezi hlukovou expozici &nky na duSevni zdravi byly nalezeny u
ukazatel, jako je na piklad spoteba Iéki, vyskyt rékterych psychiatrickych symptaima
hospitalizaci.

Realizaci zanéru se nepredpoklada takova expozice obyvatel nadémnou hluénosti, ktera
by byla pFi¢inou duSevnich onemocéni.

U¢inky hluku obsahujiciho ténovou slozku

Uginky hluku jsou zavislé na jeho spektralnim (knsitvém) slozeni:

* Sirokopasmovy hluk ma vyragsi &inky na olghové funkce a dalSi funkce
zprostedkované fes podkdi nez hluk tonovy,

e tonovy hluk je spojovan s vySSi subjektivni ruSivos ma pronikagjSi (¢inek na
sluchové ztraty, fxcemzZ zde hraje vyznamnou roli také vyska, tj. freloeemisobiciho
tonu. Hluky s pevahou frekvenci nad 2 000 Hz jsou povazovany zasagejSi nez
hluky s frekvencemi pod 1 000 Hz. Jéitpm prokdzano, Ze ifiomnost nizkych
frekvenci (20 — 100 Hz) nebo i vibraci zhorSupglty vysokofrekverinino hluku.
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Hlukem s tonovymi slozkami se rozumi hluk, v jehahitoctovém spektru je hladina
akustického tlaku wietinooktdvovém pasmuyipadre i ve dvou bezprogedre sousedicich

tretinooktavovych pasmech, o vice nez 5 dB vysSihiadiny akustického tlaku v obou
sousednich rétinooktavovych pasmech a v pasmu kgtilo 10 Hz az 160 Hz je
ekvivalentni hladina akustického tlaku v tomtetinooktavovém pasmuieqr VySSi nez

hladina prahu slySeni stanovena pro toto kéhiteé pasmo.

U&inky hluku o nizkych frekvencich
Nizkofrekvenéni zvuk je slySitelny zvuk v jehoZz frekvénim spektru pevazuji frekvetini
slozky v pasmu kmitg&a nizSich nez 100 Hz.
Infrazvuk je postupné podélné vini v pruzném progedi, jehoz kmitdet je pod pasmem
slySitelnych kmiteéta, tj. pod 16 Hz.
Tyto definice respektujCSN 01 1600 Akustika — Terminologie. V s@sné dob se v
odborné literatte uvadi, Ze za nizkofrekva&m hluk je povaZzovan zvuk v rozsahu 10 —
200Hz. Z toho vyplyva, Ze se ®ldefinice ,pekryvaji®, tzn., Ze oblast infrazvuku se
¢ast&né posunula do oblasti nizkofrekwariho hluku. Z hlediska fyzikélnich viastnosti je
nutné mit na ieteli, Ze u nizkofrekvaemich akustickych signalje velmi nizky atlum
vzduchem, zemni absorpci i pevnyrelézkami.
U¢inky hluku o nizkych frekvencich na lidsky organizsrjsou popisovany jako vieobecnéa
rozlacnost, nevolnost, dezorientace, zvySena unavitelpostichy spanku nebo spavost a
fada jinych kombinaci nespecifickychiznalki. Prizkumy ukazuji, Ze vnimani &iaky a
subjektivni vnimani zvuku seimizkych kmit@tech znang¢ liSi ve srovnani se igtdnimi
nebo vysokymi kmitety. Ve frekvegnim pasmu nad 60 Hz leztgzhod k normalnimu
vhiméani a rozliSovani vysek tbntj. k béZnému vniméni hladin akustického tlaku podle
vahové kivky A.
Nizkofrekvergni hluky jsou zvla&t zatZujici a ob¢Zujici, jestlize obsahuji tonovou sloZku.
V bytovych domech mohou nizkofrekvan zvuky vést ke zr@mému zatizeni
exponovanych osob, zvl&st dok®, kdy jsou ostatni zdroje hluku utlumenyindem je
skute&nost, Ze na nizkych kmittech je nizSi stavebni négvucnost nez na sdnich nebo
vysokych kmit@étech a nizkofrekvemi zvuk prochézi stavebnimi konstrukcemi do
vnitinich prostor objekitbez vyrazgjSiho atlumu
Hygienicky limit pro oblast nizkofrekvéniho hluku neni legislativnstanoven, ale podle
NV se posuzuje ténova sloZzka v oblasti nizkych vegici, resp. uplatje se pipadna
korekce na jeji ruSivost ipact prekrateni hladiny prahu slyseni.

Hladiny prahu slySenipsv decibelech v rozsahuretinich kmitgtu tretinooktavovych
pasenft 10Hz az 160 Hz (N\¢. 272/2011 Sb.)

ft[Hz] |10 | 12,5| 16 20| 25| 31,5 40, 50 63 80 100 125601
Lec[dB] | 92 | 87 83 74| 64| 56 49| 43 42 40 38 34 34

Zdrojem nizkofrekvetniho hluku mohou byt fiirodni a technické zdroje. Kiipodnim
zdrojam Ize gitadit nag. meteorologické vlivy (napvitr), zenttreseni, sopg@me erupce.

K technickym zdrajm Ize z#adit velké stroje s rotaim nebo pedalovym pohybem (diap
vibracni sita, velké ventilatory), elektroakusticky zesdna hudba (techno, disko).

Hluk z dopravy neni povaZzovan za nizkofrekvetni hluk a ani za hluk, ktery obsahuje
tonovou slozku.
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3.2 Hodnoceni rizika

Nezbytnym vychozim podkladem pro hodnoceni expadzigku a nasledhke kvantitativnimu
a kvalitativnimu odhadu miry zdravotniho rizika Zealost hlukové zéfe v posuzované
lokalité. Podkladem k hodnoceni hlukové expozice obyva#ginavého Gzemi je hlukova
studie zpracovana SUDOP Praha a.s.

Schéma rekonstrukce tége na obrazku 1 s vyzdenim Usel rekonstrukce.

Obr. 1: Schéma Useku Praha - Beroun

\\J\
i

Optimalizace trati Praha Smichov (mimo) - Cernofice (mimao)
Optimalizace trati Cernodice (vEetmé) — Beroun (mimao)

{ =™ Optimalizace trati Beroun (vietn&) — Kralav Dvar

| — ostatmi trati

----- hranice CHEO

Akusticka studie hodnoti vliv posuzovaného 2amna stav akustické situace v okoli
optimalizované tratCernoSice (¥etné) — Beroun (mimo) v nini doke.

Hlukova studie se zabyv&ghledovym posouzeninyhledové akustické situacer prilehlém
okoli této trak, a gredklada moznosti snizeni hlukového zatizeni n&jbtibytné zastavby.

Souasti studie je i &reni hluku a vibraci ze stavajici Zelearidopravy u nejblizSi obytné
zastavby ve vytipovanych bodech.

Tabulka 2 - vybrana mista podrobného posouzeni Zastické studie

Zajmoveé useky
Cislo useku §. situace) Nazev (popis) Staniéeni (km)
A Cernosice 12,900 - 15,200
B Mokropsy 15,200 - 16,850
C Mokropsy — VSenory - Ddichovice 16,850 — 19,850
D Dobrichovice — Lety Revnice 19,850 — 22,900
E Revnice 22,900 — 24,400
F Zadni Treb& — Hlasna Teba 24,400 - 26,350
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Hlasna Teba 26,350 — 28,300

H KarlStejn 28,300 - 30,320
CH KarlStejn - Srbsko 30,320 - 34,100

I Tetin 34,100 - 37,700

Vysledkem akustické studie jstlukoveé mapyieSeného uzemi siiehem izofon. Ve studii
jsou v giloze mapy pro denni a &ioi dobu bez protihlukovych ogahi a s protihlukovymi
opatenimi.

Studie nepéita se zatizenim obytnych objékilukem z dalSich zdrdj a to jak stacionarnich,
tak mobilnich.

Pro hodnoceni akustické 2ae ze Zelezkni dopravy byly vypéteny v akustické studii
hodnoty hlukovych deskriptdrl aeq,sn (Ln Pro n@ni dobu) al aeq,16n (La pro denni dobu), pro
které jsou stanoveny hygienické limity vifeeni viadye. 272/2011 Sb., o ochrazdravi ged
negiznivymi &inky hluku a vibraci (dale jen ,NV*). Dale byly Miikové studii modelovany
hodnoty bez protihlukovych ogani a s opaenimi.

V hlukové studii byl proveden nejprve vygm ekvivalentni hladiny ve 25 m od osy koleji pro
jednotlivé Useky. Pro vyget bylo u vSech Usékuvazovano s nejvy$sim moznym zatizenim,
tedy s desetiminutovym taktem osobni dopravy gedgokladanym néstem dopravy.

Tabulka 3 — porovnani vypd@tenych hodnot ve 25 m od osy koleji (ke, ve vySce 3,5
metru nad hranou kolejnice)

Rozdil Rozdil
Usek trati (rggniggg) (rg:nzlggg) r(?j‘;rfﬁ%%; 2020 - 2000| 2020 - 2013
(den/noc) (den/noc)
Cernosice —
Morkopsy 71,2/68,0 69,9/70,0 70,8/68,9 -0,4/0,9 0,9/-1,1
Revnice 71,2/68,0 69,9/70,0 70,7/68,8 -0,5/0,8 0,8/-1,2
Beroun 70,8/68,0 69,8/70,3 70,3/68,5 -0,5/0,5 0,5/-1,3

Z tabulky je patrné, Ze ifpnaristu dopravy se vygtené rozdily v hlukové z&ti mezi rokem
2020 a 2000 pohybuji v rozmezi 0,4 — 1,0 dB, teahepjstot vypoctu i méfeni a nedojde tedy
v nafiistu hlukove zate.

V porovnani s rokem 2013 dojde dokonce ¥malokE k poklesu hlukové zéke.

Hlukova studie byla zpracovana v souladu s postuygdenymi v platnych "Metodickych
pokynech pro vypeet hladin hluku z dopravy" (VUVA Praha, RNDr.MildSberko). Ri
zpracovani byl pouzit vygetni program CadnaA® verze 4.0 firmy DataKustik GintPro
vypocet akustického tlaku pro Zeleznici byla pouzitamarSchall 03.

Vysledky vypoéta jsou uvedeny v hlukovych mapachednotlivych vypdétovych Uzemi s
pribéhem izofon pro variantu k roku 2020.

Pro hodnoceni zdravotnich rizik jsou pouzity hlukov¥ mapy v n@&ni dobé (hodnoceni
negativniho &inku hluku ruSeni spanku), a to s navrzenymi protihlukovymi ogahimi.
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Hodnoceni akustické z&Ze ze Zelezwni dopravy dle hygienickych limité stanovenych
narizenim vlady¢. 272/2011 o ochraé zdravi pred negiznivymi G¢inky hluku a vibraci

Dle 8810 a 11 affloh ¢. 2 a 3 NV¢.272/2011 o ochranzdravi ged nepiznivymi (€inky
hluku a vibraci Ize navrhnout pro hluk ze Zelémhidopravy nasledujici hygienické limity
(dale jen ,HL"):

» pro chragny venkovni prostor ostatnich staveb apacdt staré hlukové zéke hluk z
dopravy na drahéach:
pro denni dobu (od 6.00 do 22.00 hodin) aegen= 70 dB,
pro na@ni dobu (od 22.00 do 6.00 hodin) aek, sh= 65 dB

Korekce pro starou hlukovou zé&t z dopravy na pozemnich komunikacich a drahach
Tato korekce #@stava zachovana i po polozeni nového povrchu vozopkovadgné
adrzke a rekonstrukci Zelezémich drah nebo roz&ni vozovek fi zachovani
sméroveho nebo vySkového vedeni pozemni komunikad®ey deahy, pi kterém nesmi
dojit ke zhorSeni stavajici Roosti v chraBném venkovnim prostoru staveb nebo
v chrargtném venkovnim prostoru, a pro kratkodobé objizdaéyt Tato korekce se
dale pouzije i v chrémych venkovnich prostorech staveb ymisgni bytu v fistavi®
nebo nastawbstavajiciho obytného objektu nebo vigeldvého objektu nebo kipad
vystavby ojediglého obytného, nebo vic&giového objektu v ramci dostavby proluk, a
vystavby ojedislych obytnych nebo vicéélovych objekl v ramci dostavby center
obci a jejich historickyckiasti.

Starou hlukovou zag€Zi se rozumi hluk v chraréném venkovnim prostoru a
chranéném venkovnim prostoru staveb, ktery vznikl gfed 1. lednem 2001 a je
pisobeny dopravou na pozemnich komunikacich a drahach

K odsouhlaseni &hto hygienickych limita je opravnén mistné prislusny organ ochrany
veirejného zdravi.

Na zaklad rozloZzeni izofon z hlukovych map byla zpracovatelkexpertizy fifazena
k jednotlivym objekitm odpovidajici hladiniaeq.

Budeme-li za hygienické limity pro posuzovanou tw@azovat. aeq16n= 70 dB aLaeqsn= 65
dB, Ize z modelovych vypma v hlukové studii konstatovat, Zeptimalizaci traté a po
realizaci protihlukovych opatfeni je mozné &dekavat piekroéeni hygienickych limita v
sidlech:

Cernosice
VSenory
Dobrichovice
Lety

Revnice
Zadni Trebai

DENNI DOBA
L peq,16n>70 dB

u 5 objekid s¢.p.
u O objekti s¢.p.
u 2 objekti s¢.p.
u 2 objekta s¢.p.
u 4 objekti s¢.p.
u 2 objekti sé¢.p.

NOCNi DOBA

u 4 objekfi s¢.p.
u 2 objekti s¢.p.
u 7 objekt s¢.p.
u 2 objekti s¢.p.
u 8 objekfi s¢.p.
u 3 objekti s¢.p.
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Liten u O objekti s¢.p. u 0 objekt s¢.p.
Hlasna Trebai u O objekti s¢.p. u 0 objekfi s¢é.p.
KarlStejn u 4 objekta s¢.p. u 5 objekt s¢.p.
Srbsko u 0 objekt s¢.p. u 4 objekt sé.p.
Tetin u 2 objekti s¢.p. u 2 objekfi sé.p.

V hlukové studii je uvedeno, zékteré z &chto objeki jsou jiz nyni navrzeny k demolici a, u
ostatnich je doporeno posoudit, v dalSim stupni dokumentace, zda Bghto pipadech
nebylo vhodné zit funkci objektu gipadre navrhnout jina protihlukova opzni nag.
nizkou protihlukovou &hu, individualni protihlukové op#&gni apod.

Po realizaci protihlukovych s&€n a bokovnic dojde jednozn#&né ke zlepSeni akustického
klimatu v okoli trati, kde jsou jiz dnes prekroé¢eny hygienické limity pro starou hlukovou
zatéz. Tyto limity tak budou v denni i noéni dobé dodrzeny.

Dale byl proveden odhad §to obyvatel v objektech v jednotlivych hlukovychspgech podle
klice: rodinny dm, resp. byt nebo rekré&a objekt - 3 obyvatelé.

Tabulka 4 — Odhad pditu osob exponovanych nadlimitnim hlukem v posuzovaith
sidlech v n&ni dobé po optimalizaci traté CernoSice (¥etné) - Beroun (mimo)
s navrzenymi protihlukovymi opatirenimi

f'noe'g' 40 | 45| 50| 51 | 55| 56 | 60| 61 | 65| 66| >70 %‘foeg

sidlo | Laeg,sh horn nad celkem
45 | 50| 51| 55 | 56| 60 | 61| 65 | 66| 70

mez HL
&%ﬁgg;‘g;+ gg‘c’)‘f)t 084 | 789| 99| 306|81|195|51|153| 12| - | - 12 | 2670
V&enory gg;%t 111|201|84|225|42| 78 | 24| 63| 3| 3| - | 6 834
Dohrichovice 22‘(’% 201|216|18| 87 | 15/ 33|18/ 78 |6 | 6| 9 | 21 687
Lety 22‘(’% 15 | 132| 36| 111[15| 78 |18/ 27 | - | 3| 6 | 9 441
Revnice gg;%t 327|354 42| 180|27| 57 | 33| 63| 12| 9| 3 | 24 | 1107
Zadni Tebai 22‘(’% 369|375|66|210| 24| 120|45| 60 | 3| 6| 3| 9 1281
Liters -Beles+* | Poet 42| - | - | - 0 42

osob
Hlasna Febai gg;%t 105| 216|87| 16230 30 | - | - | - |- | - 0 630
Karlstejn 22‘(’)‘;’; 48 | 168|21| 42| 6| 102/ 18| 27 | 6 | 6| 3| 15 | 447
Srbsko 22‘(’% 36 | 183/ 90| 9 | 36| 6 [39] 12| 6| 6| - | 12 423
Tetin Pxet! 181 69| 6| 30| -| 6| -| -|-|6] -| 6 135

osob
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Individualni protihlukova opat ieni

Drézni domky a byty ve vypravnich budovach v begpedni blizkosti trat jsou vyrazs
zatizeny hlukem. VSechny drazni domky a byty veraypich budovach jsou dop@eny
v akustické studii, dle moznosti vlastnika objektyizit k jinym nez bytovym delim. Pokud
to neni mozné, je nutné néchto objektech realizovat odpovidajici individugmotinlukova
opateni (vymény oken za okna s dostat®u vzduchovou nefpevucnosti). Tato opdéni se
budou realizovat pouze ¥ipac, Ze ngfeni hluku po realizaci stavby budotegraiovat
hygienickeé limity.Upiesréni rozsahu individuélnich protihlukovych opatieni budefeSeno
v dokumentaci pro stavebni povoleni

Hluk z vystavby

Hladiny hluku z provaéhi stavby jsou stanoveny v Nzeni vlady¢. 272/2011 Sb. a jsou
uvedeny v hlukové studii v kapitole legislativa. dhabre je treba tuto kapitoluiesSit
v dokumentaci pro stavebni povoleni, tedy v&okdy budou jiz znameé ipsné stavebni
postupy a pouZzita mechanizace.

Hluk z vystavby nebyl tedy z hlediska zdravotnich izik hodnocen, i proto, Ze se navic
jedna z hlediska posouzeni vliix o kratkodobou expozici hluku, pro jejiz zhodnoceni
nejsou zatim k dispozici dostat&né odborné podklady.

3.3 Charakterizace rizika

PredloZzena hlukova studiea zaklad vytvoreného modelu a vygti modeluje dekavanou

hlukovou za&tZ posuzovaného Uzemi po realizaci 2am Pracuje s deskriptory hluku
definovanymi v legislati¥ Ceské republiky, tj. v ridzeni vlady¢. 272/2011 Sb., o ochran

zdravi gred nepiznivymi inky hluku a vibraci (dale jen ,NV*).

Akusticka studie fedklada moznosti snizeni naghmych ekvivalentnich hladin hluku v obytné
zastavl. Jedna se o vystavbukolika protihlukovych bariér, kterych bylo v celéaseku
navrzeno celken380 m Protihlukové siny budou doplény o bokovnice umishé na stojny
kolejnic, a to v Usecich o celkové déB50 m. Navrzeny rozsah bokovnic bude posttipn
upresrén v dalSich stupnich dokumentace, ve studilgeorué¢eno bokovnice instalovat az
na zékladé méreni hluku v rdmci zkuSebniho provozu po dokeni stavby, aby bylo mozné
jejich rozsah optimalizovat.

Vystavba sin, novy Zelezrini svrSek a umishi bokovnic zlepSi stav hlukového zatizeni
stavajici obytné zastavby a zajisti dodrzeni hygi&o limitu pro starou hlukovou z&t tedy
70 dB pro den a 65 dB pro noc. Sasti hlukové studie jsouighledové hlukové mapy
vyhledového stavu pro navrhové rychlosti (max. X&Yhod) situace jsou ozéeny podle
Useki A az | a jsou pro den i noc bez PHO a s PHO.

Hygienické limity jsou stanoveny v souladu s WHQ®vou zdravotnickou organizaci) tak,
aby @i celozivotni expozici hluku bylo chréno zdravi Bzné populace (obyvatel)fipemz je
nutné mit na pasti, Ze dodrZzeni hodnot hygienickych lifnihneznamena pro exponovanou
populaci nulové riziko, ale celosponsky pijatelné a tinosné riziko.

V expertizach hodnoceni zdravotnich rizik se nebtddprekraieni hygienického limitu, ale
zvaZzuji se dopady na obyvatele z hlediska jejicimgoh zdravotnich poSkozeni vlivem hluku.
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Pro gehlednost a v souladu s dop&enim WHO a autorizenim navodem je ukazatepgéet
obyvatel s ruSenym spankerhv tomto hodnoceni zvolen jako zakladni negatitihek vlivu
hluku ze Zelezrni dopravy.

Z hlediska vlivu na zdravi je WtSi vadha prisuzovana expozici v néni dobé, kdy lidé
odpogivaji a regeneruji. Divodem je i skut&nost, Ze v nédni dobé je vétSina obyvatel
skute¢né ve svych domech.

Odhad mozného vyskytu vybranych kardiovaskularmicemockni nebyl proveden, protoze
pro hluk ze Zeleznice nejsou zatim k dispoziciaesné odborné podklady.

Ruseni spanku je definovano pro oblast hodngt£40 dB az 70 dB

Odhad poftu obyvatel ruSenych ve spanku je proveden pro stapo optimalizaci traté

v roce 2020 a s navrzenymi protihlukovymi opatenimi.

Z hlukovych map nebylo mozné rozliSit, zda se jednabjekty k trvalému bydleni, nebo
objekty utené k rekreaci (v posuzovanych lokalitach jsou &bl Uzemi wena k rekreaci),
piipadré objekty utené pro komeni a jiné @ely.

Je zde ¥eba znovu upozornit na to, Zze do hodnoceni byly zatuty vSechny objekty
nachazejici se v jednotlivych hlukovych pasmech Zjigné z hlukovych map, bez rozliSeni
zda se jedna o objekty k trvalému bydleni anebo kakreaci.

Pocity ruSeni Ize&ekavat veitech stupnich:

LSD = (Lowly Sleep Disturbed),prvni stupé ruSeni spanku, ktery zahrnuje vSechny osoby
piinejmensim ,mird neboli slabé ruSené, tj. zahrnuje vSechny rusené osoby ve spanku ze
vSech ti stumua

SD = (Sleep Disturbed) druhy stup# ruSeni spanku, ktery zahrnuje osoby alésmiredné
rusené, tj. zahrnuje vSechny isdrg a silré ruSené osoby ve spanku.

HSD = (Highly Sleep Disturbed) treti stupé, ktery zahrnuje osoby s vyraznymi
subjektivnimi pocity ruSeni spanku, tj. poummby rusené siléd ve spanku.

Tabulka 5: Nep¥iznivé ovlivnéni spanku —Cernosice

hladina Laeq sn/dB/ | pocet objekt | potet osob RusLeSn[l) spanku hélg(em'w ogév[? tel
40 - 45 328 984 117 47 16
45 - 50 263 789 122 51 18
50-51 33 99 17 7 3
51-55 102 306 61 27 10
55 -56 27 81 18 8 3
56 — 60 65 195 48 23 9
60 - 61 17 51 14 7 3
61 -65 51 153 45 23 10
65 — 66 4 12 4 2 1
66 — 70 - - 0 0 0
>70 - - 0 0 0

Posuzovanym stavajicim objékt byla gitazena hladina deqsh V& vySe uvedeném rozmezi
(presrEjSi rozliSeni nelze provést). V této lokalie odhadnuto 2670 osob, u nichZ je mozny
piedpoklad negativnichéinka hluku.
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Na zakladk provedeného hodnoceni negativnichéinka hluku je mozné @ekavat vyrazné
pocity ruSeni u 73 osob z 2680 opyvatel vzatych dmdnoceni zdravotnich rizik (Health
Risk Assesement - HRA) v lokal& CernoSice.

Tabulka 6: Nepiiznivé ovlivnéni spanku — VSenory

hladina laeq,sn/dB/ | potet objekfi | poset osob RusLeSnDl spanku hélg(em'w ogévs tel

40 - 45 37 111 13 5 2
45 - 50 67 201 31 13 5
50-51 28 84 15 6 2
51-55 75 225 45 20 8
55 - 56 14 42 9 4 2
56 — 60 26 78 19 9 3
60 - 61 8 24 6 3 1
61 - 65 21 63 18 10 4
65 — 66 3 9 3 2 1
66 — 70 1 3 1 1 0

>70 - - 0 0 0

Posuzovanym stavajicim objékt byla girazena hladina Aeqsn Ve vySe uvedeném rozmezi
(presrEjSi rozliSeni nelze provést). V této lokalije odhadnuto 840 osob, u nichZz je mozny
piedpoklad negativnichéinka hluku.

Na zakladk provedeného hodnoceni negativnichéinka hluku je mozné @ekavat vyrazné
pocity ruSeni u 28 osob z 840 obyvatel vzatych ddRA v lokalit &€ VSenory.

Tabulka 7: Nepiiznivé ovlivnéni spanku — Dol¥ichovice

hladina laeq,sn/dB/ | potet objekfi | poset osob RusLeSnDl spanku hétg(em-mi ogyévg tel

40 - 45 67 201 24 9 3
45 - 50 72 216 32 14 5
50-51 6 18 3 1 1
51-55 29 87 17 8 3
55 -56 5 15 3 2 1
56 — 60 11 33 8 4 1
60 - 61 6 18 5 3 1
61 - 65 26 78 23 12 5
65 — 66 5 15 5 3 1
66 — 70 2 6 2 1 0

>70 - - 0 0 0

Posuzovanym stavajicim objékt byla girazena hladina Aeqsn Ve vySe uvedeném rozmezi
(presrEjSi rozliSeni nelze provést). V této lokalije odhadnuto 683 osob, u nichZ je mozny
piedpoklad negativnichéinka hluku.

Na zakladk provedeného hodnoceni negativnichéinka hluku je mozné @tekavat vyrazné
pocity ruSeni u 21 osob z 687 obyvatel vzatych ddRA v lokalit & Dob¥ichovice.
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Tabulka 8: Nepiiznivé ovlivnéni spanku — Lety

Hodnoceni zdravotnich rizik
Optimalizace traternosice (vetrg) — Beroun (mimo)

hladina laeq,sn/dB/ | potet objekfi | poset osob RusLeSnDl spanku hétg(em-mi ogévg tel

40 - 45 5 15 2 1 0
45 - 50 44 132 20 8 3
50-51 12 36 6 3 1
51-55 37 111 22 10 3
55 - 56 5 15 3 2 1
56 — 60 26 78 20 9 3
60 - 61 6 18 5 2 1
61 - 65 9 27 8 4 2
65 — 66 3 12 4 2 1
66 — 70 - - 0 0 0

>70 1 3 1 1 0

Posuzovanym stavajicim objékt byla girazena hladina Aeqsn Ve vySe uvedeném rozmezi
(presrEjSi rozliSeni nelze provést). V této lokalije odhadnuto 462 osob, u nichZ je mozny

piedpoklad negativnichéinka hluku.

Na zaklad provedeného hodnoceni negativnichéinka hluku je mozné @ekavat vyrazné

pocity ruSeni u 15 osob ze 447 obyvatel vzatych &tRA v lokalit & Lety.

Tabulka 9: Nep¥iznivé ovlivnéni spanku —Revnice

hladina laeq,sn/dB/ | potet objeki | poset osob RusLeSnDl spanku hétgem-mi ogévg tel

40 - 45 109 327 39 15 5
45 - 50 118 354 54 23 8
50-51 14 42 7 3 1
51 -55 60 180 36 16 6
55 -56 9 27 6 3 1
56 — 60 19 57 14 7 2
60 - 61 11 33 9 4 2
61 - 65 21 63 18 10 4
65 — 66 5 15 5 3 1
66 — 70 4 12 4 2 1

>70 1 3 1 1 0

Posuzovanym stavajicim objékt byla girazena hladina Aeqsn Ve vySe uvedeném rozmezi
(presrEjSi rozliSeni nelze provést). V této lokalje odhadnuto 1113 osob, u nichZ je mozny
piedpoklad negativnichéinka hluku.

Na zakladk provedeného hodnoceni negativnichéinka hluku je mozné @tekavat vyrazné
pocity ruseni u 31 osob z 1113 obyvatel vzatych ¢tRA v lokalit & Revnice.

Tabulka 10: Nep#iznivé ovlivnéni spanku — Zadni Tiebai

. y : y RuSeni spanku hlukem-get obyvatel
hladina Laeq,sn/dB/ | pocet objekti | pocet osob LSD SD HSD
40 - 45 123 369 44 17 6
45 - 50 125 375 58 25 8
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50-51 22 66 11 5 2
51-55 70 210 42 19 7
55 - 56 8 24 5 2 1
56 — 60 40 120 29 14 6
60 - 61 15 45 12 6 3
61 - 65 20 60 18 9 4
65 — 66 - - 0 0 0
66 — 70 - - 0 0 0

>70 - - 0 0 0

Posuzovanym stavajicim objékt byla girazena hladina Aeqsn Ve vySe uvedeném rozmezi
(presrEjSi rozliSeni nelze provést). V této lokalje odhadnuto 1269 osob, u nichZ je mozny
piedpoklad negativnichéinka hluku.

Na zaklad provedeného hodnoceni negativnichéinka hluku je mozné @ekavat vyrazné
pocity ruSeni u 37 osob z 1269 obyvatel vzatych thRA v lokalit &€ Zadni Trebai.

Tabulka 11: Nep¥iznivé ovlivnéni spanku — Litei - Béle¢

RusSeni spanku hlukem-get obyvatel

hladina Laeqen/dB/ | pocet objekti | patet osob—— =5 SD HSD

40 - 45

45 -50

50-51

51-55

55 - 56

56 — 60

60 - 61

61 - 65 15 2

65 — 66 15 3

66 — 70 12 2

I |o o

Olnln|n
olR|k|k

>70 0

Posuzovanym stavajicim objékt byla girazena hladina Aeq,sn Ve vySe uvedeném rozmezi
(presrEjSi rozliSeni nelze provést). V této lokalife odhadnuto 42 osob, u nichZz je mozny
piedpoklad negativnichéinka hluku.

Na zakladk provedeného hodnoceni negativnichéinka hluku je mozné @&tekavat vyrazné
pocity ruSeni u 3 osob ze 42 obyvatel vzatych do ARy lokalit & Liten - Béle¢.

Tabulka 12: Nep#iznivé ovlivnéni spanku — Hlasn& Trebai

hladina Laeq,sn/dB/ | potet objekti | poset osob RusLeSnDl spanku hélg(em-mx ogévgtel
40 - 45 35 105 12 5 2
45 - 50 72 216 33 14 5
50-51 29 87 15 7 2
51 -55 54 162 32 14 5
55 -56 10 30 7 3 1
56 - 60 10 30 7 3 1
60 - 61 - - 0 0 0
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61 -65 - - 0 0 0
65 — 66 - - 0 0 0
66 — 70 - - 0 0 0

>70 - - 0 0 0

Posuzovanym stavajicim objékt byla girazena hladina Aeqsn Ve vySe uvedeném rozmezi
(presrEjSi rozliSeni nelze provést). V této lokalije odhadnuto 630 osob, u nichZ je mozny
piedpoklad negativnichéinka hluku.

Na zakladk provedeného hodnoceni negativnichéinka hluku je mozné @&ekavat vyrazné
pocity ruSeni u 16 osob z 630 obyvatel vzatych ddRA v lokalit &€ Hlasna Tiebai.

Tabulka 13: Nep¥iznivé ovlivnéni spanku — KarlStejn

hladina Laeq,sn/dB/ | potet objekti | poset osob RusLeSnDl spanku hélg(em-mx ogévgtel

40 - 45 16 48 5 2 1
45 - 50 56 168 26 11 4
50-51 7 21 4 2 1
51-55 14 42 8 3 1
55 -56 2 6 1 1 0
56 — 60 34 102 25 12 5
60 - 61 6 18 5 2 1
61 — 65 9 27 8 4 2
65 — 66 2 6 2 1 0
66 — 70 3 9 3 2 1

>70 - - 0 0 0

Posuzovanym stavajicim objékt byla girazena hladina Aeqsn Ve vySe uvedeném rozmezi
(presrEjSi rozliSeni nelze provést). V této lokalije odhadnuto 420 osob, u nichZz je mozny
piedpoklad negativnichéinka hluku.

Na zakladk provedeného hodnoceni negativnichéinka hluku je mozné @ekavat vyrazné
pocity ruSeni u 16 osob ze 447 obyvatel vzatych &tRA v lokalit & KarlStejn.

Tabulka 14: Nepiznivé ovlivnéni spanku — Srbsko

hladina laeq,sn/dB/ | potet objekti | poset osob RusLeSn[l) spanku hélg(em_w ogys/vstel

40 - 45 12 36 4 1 1
45 - 50 61 183 28 12 4
50-51 1 90 16 7 2
51 -55 30 9 2 1 0
55 -56 3 36 8 4 1
56 — 60 12 6 1 1 0
60 - 61 2 39 10 5 2
61 — 65 13 12 3 2 1
65 — 66 4 12 4 2 1
66 — 70 4 12 5 3 1

>70 - - 0 0 0
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Posuzovanym stavajicim objékt byla gitazena hladina Adeqsh Ve vySe uvedeném rozmezi
(presrEjSi rozliSeni nelze provést). V této lokalije odhadnuto 423 osob, u nichZ je mozny
piedpoklad negativnichéinka hluku.

Na z&kladk provedeného hodnoceni negativnichdinkd hluku je mozné d@ekavat vyrazné
pocity ruSeni u 13 osob ze 423 obyvatel vzatych #iRA v lokalit € Srbsko.

Tabulka 15: NepFiznivé ovlivnéni spanku — Tetin

hladina laeq,sn/dB/ | potet objekfi | poset osob RusLeSnDl spanku hélg(em'w ogévs tel

40 - 45 6 18 2 1 0
45 - 50 23 69 10 4 1
50-51 2 6 1 0 0
51 -55 10 30 6 2 1
55 - 56 - - 0 0 0
56 — 60 2 6 2 1 0
60 - 61 - - 0 0 0
61 - 65 - - 0 0 0
65 — 66 3 9 3 2 1
66 — 70 2 6 2 1 1

>70 - - 0 0 0

Posuzovanym stavajicim objékt byla girazena hladina Aeqsn Ve vySe uvedeném rozmezi
(presrEjSi rozliSeni nelze provést). V této lokalije odhadnuto 144 osob, u nichZ je mozny
piedpoklad negativnichéinka hluku.

Na z&kladk provedeného hodnoceni negativnichdinkd hluku je mozné d@ekavat vyrazné
pocity ruSeni u 4 osob ze 144 obyvatel vzatych dd3A v lokalité Tetin.

3.4 Analyza nejistot

Kazdé hodnoceni zdravotniho rizika je nevyhnutedpojeno s uwitymi nejistotami, danymi
pouzitymi daty, expoznimi faktory, odhady chovani populace apod. | kdydo toto
posouzeni provedeno standardnimi postupy na zaksadtasnych znalosti a odbornych
doporweni uznavanych instituci je nutné upozornit na&idst, Ze se jedna o zjednoduseny
model velmi slozitého, komplexnih&@jd ovlivnéného mnoha prosmnymi.
Pfi hodnoceni tinka hluku na lidské zdravi je nutné vzit v Gvahu vetigiistoty, kterymi je
tento proces zatizen. V zavislosti na fyzikalnicargmetrech hluku nelze jednoduSe a
jednoznéné popsat fyziologicky vliv a jeho zavaznost. Dalenj@né si ugdomit, Ze dinek
hluku je velmi variabilni a je ovliwin velkym mnozstvim faktér nefyzikalnich (socialnimi
faktory, emocionalitou, psychikou, aktualnim zdram stavem exponovanych osob, apod.).
V praxi se proto né¢ika setkavame se situacemi, kdy lidé exponovaiitour hladinou hluku
v konkrétnich podminkach nepotvrzuji platnost stamgch limiti, protoZze z dané populace se
vydéluji skupiny osob velmi citlivych a na druhé sttamsob velmi odolnych, které stoji &n
kvantitativni zavislosti. V &né populaci je az 20% vysoce senzitivnich osgnésjako osob
vysoce tolerantnich.
- Nejistota vstupnich dat a hodnoceni expozieedana skutaosti, Ze akustické vypty,
které jsou vdchto gipadech zakladnim podkladem pro posouzeni vlivuehejné zdravi,
jsou vzdy zatizeny po&mé velkymi nejistotami danymi nejistotou geografickyc
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podkladi, nejistotou parametrobjekii a prviic modelu (vlastnost fasad objéka povrchu
clon, odrazivost terénu, vySka objelkt akustickych clon), nejistotou vstupnich podilad
emisi hluku modelovanych stacionarnich zdrdjluku a hluku z dopravy, nejistotou
vyplyvajici z vlastnosti vyptiového standardu, nejistotou vyplyvajici ze zjedrsmohi
modeli hlukové situace pro urychleni vygia a nejistotou danou odhadem vyvoje budouci
dopravy (sloZeni a intenzita dopravniho proudu)

Nejistota expoziniho scénde je dana skutasosti, Ze hodnoty vSech pouZzitych deskrifptor
hluku vypa@tené v chragnych venkovnich prostorech staveb jsditgzeny k jednotlivym
objektim, pi¢emZ neni znama viiiti dispozice exponovanych objékttakZze nelze
posoudit skut&nou expozici osob. Neni znama ani informace, jak psgeencialg
exponovani obyvatelé v denni dobyskytuji ve svém bydlisti. UvaZzuje se tedy s ezipb
vSech obyvatel podle toho, jak byly objekiyitpzeny ke zvolenym pasim.

Nejistota demografickych uddj resp. nejistota @tu exponovanych obyvatel. V tomto
konkrétnim pipact, byl z mapovych podklad odeten pa@et objekfi v jednotlivych
hlukovych pasmech, ale nebylo zi$b, zda jsou tyto objekty &eny k trvalému bydleni
k rekreaci nebo jinym delaim. Zpracovatelka expertizy je sédoma zna&né nejistoty a
nadhodnoceni rizik, kdyZz byly do hodnoceni zdraiastnrizik zd&azeny i osoby
nezdrzujicich se trvale v posuzovanych lokalita€hobjektim byl prifazen poet osob
podle statistického Kkie.

Nejistota pouzitych vystupa vztahi epidemiologickych studiiJe nutné mit na paitn, Ze

v kazdé populaci jsou lidé s rozdilnou citlivositvpusobeni hluku. V posuzované lokalit
nebylo provedeno dotaznikové i®eti, které by vypasdélo blizSi informace o
exponovanych obyvatelich (zpracovatel nezni dobkterou lidé v zasazenych objektech
bydli, jejich Zivotni styl, zagstnani, ¥etn® mozné hlukové expozice v pracovnim
prostedi, vyuziti volnéh@&asu, rodinnou anamnézu atd.).

S ohledem na vySe uvedené nejistoty je nutné mitpae®ti, Ze @i kvantitativni
charakterizaci rizika expozice hluku se jedna spigeborny (kvalifikovany) odhad nez o
piesny (exaktni) vypget pdtu pravépodobr ob#Zovanych osob. Je tedy nutné
posuzovat spiSe trendy nez jednotlivétpmsob pravépodobré ob&Zovanych.

Hodnoceni hlukové expozice, pouziti exgoiho scénée, vystul a vztalw
epidemiologickych studii bylo vzdy provedeno nastibezp&nosti.

3.5 Zawr k hodnoceni hluku

Na zéklad vyhodnoceni fedloZzenych podklad s ohledem na vySe uvedené skntsti a po
uvazeni vSech vySe uvedenych nejistot, Ize konstatwasledujici zavy:

Byla hodnocena zdravotni rizika hluku obyvatel wlbkzanmeru: ,Optimalizace trati
Cernosice (Wetné) — Beroun (mimo)“.

1. Hodnoceni z hlediska dodrzeni hygienickych limit

Na zakladk vysledki z akustické studie, Ize konstatovat, Ze optimaliza traté po realizaci

protihnlukovych stén a bokovnic dojde jednozn&né ke zlepSeni akustického klimatu
v okoli trati, kde jsou jiz dnes prekro¢ovany hygienické limity pro starou hlukovou zagz.

Tyto limity tak budou v denni i noéni dobé dodrzeny.
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Objekty v bezprogedni blizkosti trat (drazni domky a byty ve vypravnich budovéach), kde
budou i po realizaci zatru hygienické limity pro starou hlukovou #atprekraieny, jsou
n¢které z nich jiz nyni weny k demolici a u ostatnich je dopéeno tyto objekty, dle moznosti
vlastnika objektu, vyuZit k jinym nez bytovyntelim. Pokud to neni mozné, je nutné na
téchto objektech realizovat odpovidajici individugbndtinlukova opdaeni (nap. vymeénu oken

za okna s dostateou vzduchovou nepevucnosti). Tato opaeni se budou realizovat pouze
Vv pripac, Ze neieni hluku po realizaci stavby budotegratovat hygienickée limity.

Upresréni rozsahu individualnich protihlukovych opatfeni bude FeSeno v dokumentaci
pro stavebni povoleni

2. Hodnoceni z hlediska subjektivniho ruseni spanku

V oblasti moZného vyskytu negativnich &nkd expozice hluku po realizaci zaréru
,Optimalizace trati CernoSice (¥etné) — Beroun (mimo)" a po realizaci navrzenych
protihlukovych opatieni Ize konstatovat, Ze:

« 7 hlediska ruseni spanku v lokali¢ CernoSice je mozné &ekavat vyrazné pocity
rusSeni, které by mohly byt spojovany s moznymi zdraotnimi U¢inky, u 73 obyvatel z
2680 posuzovanych osob.

» z hlediska ruSeni spanku v lokalié¢ VSenory je mozné éekavat vyrazneé pocity ruseni,
které by mohly byt spojovany s moznymi zdravotnimia¢inky, u 28 obyvatel z 840
posuzovanych osob.

» z hlediska ruSeni spanku v lokali¢ Dobrichovice je mozné ®ekévat vyrazné pocity
ruSeni, které by mohly byt spojovany s moznymi zdr@otnimi U¢inky, u 21 obyvatel z
683 posuzovanych osob.

» z hlediska ruSeni spanku v lokalié¢ Lety je moZzné &ek&vat vyrazné pocity ruseni,
které by mohly byt spojovany s moznymi zdravotnimit¢inky, u 15 obyvatel ze 462
posuzovanych osob.

+ z hlediska ruseni spanku v lokali Revnice je mozné &ekavat vyrazné pocity rudeni,
které by mohly byt spojovany s moznymi zdravotnimiué¢inky, u 31 obyvatel z 1113
posuzovanych osob.

» z hlediska ruSeni spanku v lokali Zadni T¥ebai je moZzné @ekévat vyrazné pocity
ruSeni, které by mohly byt spojovany s moznymi zdraotnimi U¢inky, u 37 obyvatel
z 1269 posuzovanych osob.

» z hlediska ruSeni spanku v lokali¢ Liteni - Béle¢ je mozné @&ekévat vyrazné pocity
ruSeni, které by mohly byt spojovany s moznymi zdraotnimi G¢€inky, u 3 obyvatel ze
42 posuzovanych osob. Je zdegba upozornit, Ze pouze jeden objekt je uweny
k trvalému bydleni (piedpoklad: 3 osoby jsou zde trvale bydlici).

» z hlediska rusSeni spanku v lokali& Hlasna Tiebai je mozné d&ekavat vyrazné pocity
ruseni, které by mohly byt spojovany s moznymi zdreotnimi U¢inky, u 16 obyvatel z
630 posuzovanych osob.

» z hlediska ruSeni spanku v lokali¢ KarlStejn je mozné atekavat vyrazneé pocity ruseni,
které by mohly byt spojovany s moznymi zdravotnimit¢inky, u 16 obyvatel ze 420
posuzovanych osob.
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* 2z hlediska ruSeni spanku v lokali€& Srbsko je mozné &ekavat vyrazné pocity ruseni,
které by mohly byt spojovany s moznymi zdravotnimit¢inky, u 13 obyvatel ze 423
posuzovanych osob.

» z hlediska ruSeni spanku v lokali¢ Tetin je mozné @ekévat vyrazné pocity ruseni,
které by mohly byt spojovany s moznymi zdravotnimit¢inky, u 4 obyvatel ze 144
posuzovanych osob.

o ovlivnéni kardiovaskularniho systému v disledku expozice hluku ze
Zelezniéni dopravy se needpoklada, protoZze pro hluk ze Zeleznice nejsoudispozici
dostatetné odborné podklady.

* nectekava se ani vyskyt nizkofrekvetiniho hluku ani hluku s ténovymi slozkami,
protoze hluk z dopravy neni obecl povaZzovan za nizkofrekvetini hluk ani hluk,
ktery obsahuje tonovou slozku.

Odhad poftu obyvatel ruSenych ve spanku je proveden pro stapo optimalizaci traté
v roce 2020 a s navrZzenymi protihlukovymi opatenimi.

Je teba si také wdomit, Ze vztahy expozice &itku byly odvozeny pro obiovani vyvolané
dlouhodobou hlukovou expozici a jsou @priovany na celou populaci. Nemusi tedy platit
pro jednotlivce nebo malé soubory exponovanych ogako je tomu v danémiipad u
obyvatel hodnocenych nejblizSich dimkde niZze byt ob&Zujici a ruSivy dinek hluku
vyznamré modifikovan jak individualni vnimavosti konkréthiosob wéi hluku, tak jejich
osobnim vztahem ke zdtop hluku, konkrétni orientaci oken hlavnich pobytdvynistnosti a
dalSimi faktory a vyznantse liSit od vypétenych udaj.

Do hodnoceni byly zahrnuty vSechny objekty nachézmji se v jednotlivych hlukovych
pasmech zjiSé€né z hlukovych map, to znamena i rekreéni a jiné objekty. Je zde tedy
védomé navysSeni p&tu osob, u nichz by se mohly po viceleté expozicigpevit negativni

s

ac¢inky hluku. Trvale Zijicich obyvatel v hodnoceném aemi bude vyrazé mérg.

5. CELKOVY ZAV ER

Na zakladé vyhodnoceni vystum akustické studie Ize i fes vSechny uvedené nejistoty
konstatovat, Zze znény hlukového zatizeni vlivem realizace za#nu: Optimalizace trati
Cernosice (¥etn&) — Beroun (mimo), jsou po dodrZeni dopordeni z akustické studie
v posuzované lokali¢ akceptovatelné.

Na zakladk provedeného vyhodnoceni odhadu zdravotnich rizikze vyvodit zawr, ze v
souvislosti s realizaci pedkladaného zansru ,Optimalizace trati Cernosice (¥etng) —
Beroun (mimo)“ nebude tento zameér, vzhledem k sowasnému stavu, piedstavovat
zvysene riziko negativnich dinka hluku pro lidské zdravi obyvatel v okoli zanéru.

Strana 24 (celkem 25)



Hodnoceni zdravotnich rizik
Optimalizace traternosice (vetrg) — Beroun (mimo)

Pouzita literatura

1.

ok wbd

10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.

18.

19.

20.

Manudl prevence v lékské praxi, VIII. Zaklady hodnoceni zdravotnich kizszU
Praha 2000

K.Blaha, M.Cikrt: Zaklady hodnoceni zdravotnichkjSZU Praha 1996

J.Volf: Metodiky hodnoceni zdravotnich rizik v hggické sluzb, Ostrava 2002
Havranek J. a kol.: Hluk a zdravi, Avicenum Pret890

Narizeni vladye. 272/2011 Sb., o ochrazdravi ged nepiznivymi inky hluku a
vibraci

Metodicky ndvod pro hodnoceni hluku v ch¥#aém venkovnim prostoru staveb, Praha
2010

Metodicky navod pro gteni a hodnoceni hluku v mimopracovnim pfedi, Praha
2001

Miedema, HME, Vos H: Noise annoyance from statigrsaurces: Relationships with
exposure metric day—evening-night (DENL) and tkeinfidence intervals, J. Acoust.
Soc.Am. 116(1), July 2004

Report ,The ,Genlyd* Noise Annoyance Model“, Dos®esponse Relationships
Modelled by Logistic Functions, Delta AV 1102/0D.®larch 2007

Guidelines for Community Noise, WHO Geneva 1999
WHO: Night Noise Guidelines for Europe, 2009
Miedema H.M.E., Vos H.: Noise annoyance from stery sources, 2004

Report ,The ,Genlyd“ Noise Annoyance Model“, Dos®esponse Relationships
Modelled by Logistic Functions, Delta AV 1102/0D.®larch 2007

Guidelines for Community Noise, WHO Geneva 1999
Autorizaini navod AN 15/04, verze 2 SZU Praha 2004
Autorizaini navod AN 15/04, verze 3 SZU Praha 2012

Babisch,W.: Transportation noise and cardiovasaisar Updated Review and
synthesis of epidemiological studies indicate thatevidence has increasétise
Health 2006

Jarup L., Babisch W., Houthuijs D., Pershagen Gts&uyanni K., Cadum E., et al.:
Hypertension and Exposure to Noise Near Airpohs:HYENA Study, Environ.
Health Perspectives, 2008

Babisch W., Pershagen G., Selander J., HouthujjB@ugelmans O., Cadum E., et al.:
Noise annoyance — a modifief the association between noise level and cardmuar
health?Science of the total environmef@13, 452—-453, 50-57. ISSN 0048-9697.

SzU Praha Systém monitorovani zdravotniho stavwatejstva ve vztahu k zivotnimu
prostedi — subsystém 3 , Zdravotnisledky a ruSiveé &inky hluku — odborna zprava za
rok 2012, SZU Praha

Poznamka: Protokol nesmi byt bez pisemného soubfasgovatele reprodukovan jinak nez

cely.

Strana 25 (celkem 25)



