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1 Úvod
V této studii je hodnocena úrove  denního osv tlení pobytových místností (hodnoceny prostory s trvalou prací)
výpravní budovy žst. Mladá Boleslav, která bude rekonstruována.

2 Podklady
- stavební výkresy
- na ízení vlády . 361/2007 Sb., kterým se stanoví podmínky ochrany zdraví p i práci
- SN EN 17037 Denní osv tlení budov
- SN 730580-1 Denní osv tlení budov - ást 1: Základní požadavky
- SN 360020 Sdružené osv tlení
- výpo tový program WDLS 5.0 pro výpo ty denního osv tlení

Pozn. Není-li uvedeno jinak, rozumí se p edpisy a normy v platném zn ní.

3 Popis situace
Zám rem je rekonstrukce stávající výpravní budovy žst. Mladá Boleslav.

Obr. 1: Ortomapa

Výpravní budova
žst. Mladá Boleslav
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Model pro výpo et
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4 Denní osv tlení pobytových místností
Posouzeny byly vnit ní prostory, ve kterých bude vykonávána trvalá práce a dále denní místností pro
zam stnance.

4.1 Požadavky na osv tlení pracoviš
Požadavky na osv tlení pracovišt eší § 45 na ízení vlády . 361/2007 Sb., kterým se stanoví podmínky ochrany
zdraví p i práci.
K osv tlení pracovišt  v etn  spojovacích cest se užívá denní, um lé nebo sdružené osv tlení. Osv tlení
pracovišt  a spojovacích cest mezi jednotlivými pracovišti denním, um lým nebo sdruženým osv tlením musí
odpovídat náro nosti vykonávané práce na zrakovou innost a ochranu zdraví v souladu s normovými hodnotami
a požadavky. Normovou hodnotou se rozumí konkrétní hodnota denního, um lého nebo sdruženého osv tlení
obsažená v p íslušné eské technické norm  upravující hodnoty denního, sdruženého a um lého osv tlení.
Normovým požadavkem se rozumí technický požadavek obsažený v p íslušné eské technické norm . Osv tlení
nesmí být p í inou osl ování.

Pracovišt , které je osv tlováno denním osv tlením, pokud na n m m že docházet ke zvýšené tepelné zát ži
nebo osln ní, musí mít osv tlovací otvory vybaveny clonícími za ízeními umož ujícími regulaci p ímého
slune ního zá ení. U bo ního osv tlovacího otvoru na pracovišti umož ujícího pohled ven nesmí jejich výpln
tomu bránit.

Na pracovišti, na n mž je vykonávána trvalá práce, osv tlovaném denním osv tlením, musí být dodrženy tyto
hodnoty:

a) denní osv tlení vyjád ené initelem denní osv tlenosti D, minimální Dmin = 1,5 %, p i horním nebo
kombinovaném denním osv tlení i pr m rný Dm = 3 %,

b) celkové um lé osv tlení vyjád ené udržovanou osv tleností Em = 200 lx.

Na pracovišti, na n mž je vykonávána trvalá práce, osv tlovaném sdruženým osv tlením, musí být dodrženy tyto
hodnoty:

a) denní složka sdruženého osv tlení vyjád ená initelem denní osv tlenosti D, minimální Dmin = 0,5 %
a p i horním a kombinovaném denním osv tlení i pr m rný Dm = 1 %,

b) celkové um lé osv tlení vyjád ené udržovanou osv tleností Em = 200 lx.
Hodnoty celkového um lého osv tlení podle p edchozích odstavc  se použijí za p edpokladu, že p íslušná eská
technická norma nestanoví s ohledem na zrakovou náro nost jinou hodnotu.

Pracovišt , na n mž je vykonávána trvalá práce a na kterém nemohou být spln ny hodnoty pro denní ani pro
sdružené osv tlení, se m že z izovat a provozovat jen v p ípad , že jde o pracovišt

a) pouze s no ním provozem,
b) které musí být z technologických d vod  umíst no pod úrovní terénu,
c) jehož ú el nebo konstruk ní požadavky neumož ují z ídit dosta ující po et nebo dostate nou

velikost osv tlovacích otvor ,
d) na n mž zpracovávaný materiál, povaha výrobk  nebo innosti vyžadují vylou ení denního sv tla

nebo zvláštní požadavky na osv tlení, nap íklad použití technologicky nutných vlnových délek
spektrálního složení sv tla, které nelze docílit denním osv tlením,

e) kde je nutné zajišt ní ochrany zdraví zam stnance p ed pronikáním chemické látky, aerosolu nebo
prachu z výrobní nebo jiné innosti, jejichž zdrojem je technologie.

Na t chto pracovištích se osv tlovací soustavy z izují tak, aby celkové um lé osv tlení, vyjád ené intenzitou
osv tlení Em, které je jediným zdrojem osv tlení pracovišt , bylo podle zrakové náro nosti navýšeno o jeden
stupe ady uvedené v p íslušné eské technické norm  k osv tlování vnit ních pracovních prostor .
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V místnosti pro odpo inek podle § 55 odst. 3 NV 361/2007 Sb. denní osv tlení vyjád ené minimálním initelem
denní osv tlenosti musí být Dmin = 1,0 %.

Osv tlovací otvory, osv tlovací soustavy zajiš ující um lé osv tlení a ásti vnit ních prostor pracovišt  odrážející
sv tlo musí být išt ny ve lh tách odpovídajících nejmén  normovým požadavk m a initeli zne išt ní svítidel
upravených v p íslušné eské technické norm  pro denní a um lé osv tlení a trvale udržovány v takovém stavu,
aby vlastnosti osv tlení byly zachovány. Osv tlovací otvory v etn  ochranných prvk  musí umož ovat jejich
bezpe né používání, údržbu a išt ní a nesmí ohrožovat další osoby zdržující se v objektu nebo v jeho okolí
b hem údržby a išt ní. Zam stnanci musí být umožn no manipulovat s okny nebo sv tlíky, pokud jsou
otevíratelné, otevírat, zavírat, nastavovat nebo zajiš ovat z podlahy bezpe ným zp sobem; jsou-li otev eny, musí
být zajišt ny v takové poloze, aby se p edešlo riziku úrazu.

Pracovišt  v etn  spojovacích cest, na kterých je zam stnanec p i výpadku um lého osv tlení vystaven ve
zvýšené mí e možnosti úrazu nebo jiného poškození zdraví, musí být vybaveno vyhovujícím nouzovým
osv tlením podle p íslušné eské technické normy upravující nouzové osv tlení.

P íslušné technické normy pro posuzovanou stavbu jsou:
- SN EN 17037 Denní osv tlení budov,
- SN 730580-1 Denní osv tlení budov - ást 1: Základní požadavky,
- SN 730580-4 Denní osv tlení budov. ást 4: Denní osv tlení pr myslových budov,
- SN 360020 Sdružené osv tlení,
- SN EN 12464-1 Sv tlo a osv tlení - Osv tlení pracovních prostor  - ást 1: Vnit ní pracovní prostory,
- SN EN 1838 Sv tlo a osv tlení - Nouzové osv tlení.

Trvalou prací se rozumí práce po dobu delší než 4 hodiny za sm nu (§ 6, odst. 2 NV 361/2007 Sb.).

4.2 Metodika výpo t  denního osv tlení
Výpo ty a posouzení denního osv tlení byly provedeny pomocí výpo tového programu WDLS 5.0. Výpo et
oblohové složky je založen na metod  numerické integrace neboli d lení sv telných zdroj  – osv tlovacích
otvor . Vn jší odražená složka se po ítá jako podíl oblohové složky. Výpo et vnit ní odražené složky je založen
na metod  mnohonásobných odraz .
Srovnávací rovina byla zvolena ve výšce 0,85 m nad podlahou. Výpo tové body jsou vzdálené 0,5 m od st n
v rozte i p ibližn  0,5 m – 1 m v ose x a y.

Pro jednotlivé prosklené plochy byly ve výpo tech užity následující hodnoty:
- initel prostupu sv tla zasklením s,norm = 0,70 (uvažováno trojsklo)
- initel ztrát sv tla vlivem nepr svitných ástí konstrukcí k = 0,66 – 0,86 (dle velikosti a len ní oken)
- initel zne išt ní na vnit ní stran zi = 0,95
- initel zne išt ní na vn jší stran  konstrukce ze = 0,90

Ve výpo tu byly uvažovány následující hodnoty initel  odrazu:
- Pr m rná odraznost stropu/st n/podlahy  = 0,70/0,50/0,30
- Pr m rná odraznost vn jších povrch  = 0,30
- Pr m rná odraznost terénu  = 0,20

Posuzované vnit ní prostory byly namodelovány bez vnit ního vybavení.
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4.3 Výsledky výpo t  a hodnocení
Vypo tené hodnoty initele denní osv tlenosti pro hodnocené pobytové místnosti jsou uvedeny v následující
tabulce.

Tab. 1: Vypo tené hodnoty initele denní osv tlenosti v pobytových místnostech – trvalá pracovišt
Název Dmin Dm Hodnocení

1.10 pokladna 0,4 % 0,7 % Bez denního osv tlení

1.11 pokladna 0,5 % 0,7 % Bez denního osv tlení

1.17 kancelá 0,6 % 1,2 %
Sdružené osv tlení

Pracovní místo je umíst no v ploše vyhovující požadavku Dmin 0,5% a Dm 1,0%

1.18 kancelá 0,6 % 1,2 %
Sdružené osv tlení

Pracovní místo je umíst no v ploše vyhovující požadavku Dmin 0,5% a Dm 1,0%

1.23 kancelá 0,5 % 1,6 %
Sdružené osv tlení

Pracovní místo je umíst no v ploše vyhovující požadavku Dmin 0,5% a Dm 1,0%

1.24 kancelá 0,4 % 1,0 %
Sdružené osv tlení

Pracovní místo je umíst no v ploše vyhovující požadavku Dmin 0,5% a Dm 1,0%

1.25 kancelá 0,3 % 0,9 %
Sdružené osv tlení

Pracovní místo je umíst no v ploše vyhovující požadavku Dmin 0,5% a Dm 1,0%

1.26 kancelá 0,4 % 1,0 %
Sdružené osv tlení

Pracovní místo je umíst no v ploše vyhovující požadavku Dmin 0,5% a Dm 1,0%

* V p ípad  sdruženého osv tlení je požadováno pln ní pr m rné hodnoty initele denní osv tlenosti 1 % vždy.

Tab. 2: Vypo tené hodnoty initele denní osv tlenosti v pobytových místnostech – denní místnosti
Název Dmin Dm Hodnocení

1.16 denní místnost
pokladen

0,4 % 1,4 % Místa pro odpo inek budou umíst na v ploše vyhovující požadavku Dmin  1,0 %

1.36 denní místnost 0,4 % 1,3 % Místa pro odpo inek budou umíst na v ploše vyhovující požadavku Dmin  1,0 %

1.NP
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5 Záv r
V této studii je hodnocena úrove  denního osv tlení pobytových místností (hodnoceny prostory s trvalou prací)
výpravní budovy žst. Mladá Boleslav, která bude rekonstruována.

Vnit ní prostory kancelá í spl ují požadavky pro pracovišt , na n mž je vykonávána trvalá práce osv tlovaném
sdruženým osv tlením ve smyslu § 45, odst. 4 na ízení vlády . 361/2007 Sb. (denní osv tlení vyjád ené
initelem denní osv tlenosti D, minimální Dmin = 0,5 % a pr m rný Dm = 1,0 %).

Ve vnit ních prostorech nebo v jejich funk n  vymezených ástech se sdruženým osv tlením musí být hodnoty
udržované osv tlenosti zp sobené dopl ujícím celkovým nebo dopl ujícím odstup ovaným um lým osv tlením
nejmén  takové, jaké stanoví SN EN 12464-1. V p ípad  vnit ních prostor  s bo ními osv tlovacími otvory se
u udržovaných osv tleností 200 lx až 500 lx v etn  navýší o jeden stupe ady osv tleností podle 4.2

Pokladny nespl ují požadavky pro pracovišt , na n mž je vykonávána trvalá práce osv tlovaném denním a ani
sdruženým osv tlením ve smyslu § 45, odst. 3 a 4 na ízení vlády . 361/2007 Sb. Trvalá pracovišt  v t chto
prostorech budou bez denního osv tlení. Jedná se o prostory uvnit  dispozice odbavovací haly bez p ímého
denního osv tlení.

Denní místnosti umož ují umístit místa pro odpo inek do plochy s vyhovujícím denním osv tlením.

Mgr. Dana Klepalová
24. 2. 2022
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Protokol o provedených výpo tech

Název ŽST Mladá Boleslav
Popis
íslo zakázky

Datum 24.02.2022
Adresa posuzovaného
prostoru

eská republika

Spole nost
Kontaktní osoba
Adresa
Telefon
E-mail
Webová stránka

Spole nost Mgr. Dana Klepalová
Kontaktní osoba
Adresa Radonice, R ži kova 32, 25073
Telefon +420 606 924 638
E-mail d.klepalova@seznam.cz
Webová stránka

Výpo et denního osv tlení dle SN 73 0580
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Název Minimální hodnota Pr m rná hodnota Maximální hodnota Rovnom rnost

1.16 denní místnost - initel denní
osv tlenosti

0,4 / 1,0 % 1,4 % 3,6 % 0,12

1.17 kancelá  - initel denní
osv tlenosti

0,6 / 1,5 % 1,2 % 3,6 % 0,16

1.18 kancelá  - initel denní
osv tlenosti

0,6 / 1,5 % 1,2 % 3,4 % 0,17

1.23 kancelá  - initel denní
osv tlenosti

0,5 / 1,5 % 1,6 % 3,7 % 0,12

1.24 kancelá  - initel denní
osv tlenosti

0,4 / 1,5 % 1,0 % 3,5 % 0,11

1.25 kancelá  - initel denní
osv tlenosti

0,3 / 1,5 % 0,9 % 3,3 % 0,079

1.26 kancelá  - initel denní
osv tlenosti

0,4 / 1,5 % 1,0 % 3,5 % 0,11

1.35 denní místnost - initel denní
osv tlenosti

0,4 / 1,0 % 1,3 % 3,9 % 0,094

initel denní osv tlenosti 0,4 / 1,5 % 0,7 % 1,1 % 0,37

initel denní osv tlenosti 0,5 / 1,5 % 0,7 % 1,1 % 0,44
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istota prost edí Standartní Po et odraz 3
Model oblohy Rovnom rn  zatažená
Osv tlenost na venkovní
ploše

5000 lx

Rozm r elementární
plochy

2000 mm

- Prostor
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Po et odraz 3
D lící pom r otvoru 30
Rozm r elementární plochy 400 mm

istota prost edí isté

Výška 3500 mm
Plocha 60,3 m

Podlaha 0,3
Strop 0,7
St ny 0,5

- 1.16+1.17+1.18

Dmin/Dm/Dmax: | Rovnom rnost:
Výška: | Odsazení: | Rozte e:
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- 1.16+1.17+1.18

Dmin/Dm/Dmax: | Rovnom rnost:
Výška: | Odsazení: | Rozte e:

- 1.16+1.17+1.18

Dmin/Dm/Dmax: | Rovnom rnost:
Výška: | Odsazení: | Rozte e:
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Otvor 1 91,0 0,0 740,0 mm 0,0 °

Otvor 1 91,0 -0,0 740,0 mm 0,0 °

Otvor 1 91,0 0,0 740,0 mm 0,0 °

Otvor 1 iré 0,7 1 0,66 1 1
Otvor 1 iré 0,7 1 0,66 1 1
Otvor 1 iré 0,7 1 0,73 1 1
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Po et odraz 3
D lící pom r otvoru 30
Rozm r elementární plochy 400 mm

istota prost edí isté

Výška 3500 mm
Plocha 66,4 m

Podlaha 0,3
Strop 0,7
St ny 0,5

Otvor 1 91,0 0,0 740,0 mm 0,0 °

Otvor 1 91,0 -0,0 740,0 mm 0,0 °

Otvor 1 91,0 -0,0 740,0 mm 0,0 °

Otvor 1 iré 0,7 1 0,73 1 1
Otvor 1 iré 0,7 1 0,66 1 1
Otvor 1 iré 0,7 1 0,66 1 1

- 1.23 dopravní kancelá

Dmin/Dm/Dmax: | Rovnom rnost:
Výška: | Odsazení: | Rozte e:
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Po et odraz 3
D lící pom r otvoru 30
Rozm r elementární plochy 200 mm

istota prost edí isté

Výška 3500 mm
Plocha 15,8 m

Podlaha 0,3
Strop 0,7
St ny 0,5

Otvor 1 91,0 0,0 740,0 mm 0,0 °

Otvor 1 iré 0,7 1 0,73 1 1

- 1.24 kancelá

Dmin/Dm/Dmax: | Rovnom rnost:
Výška: | Odsazení: | Rozte e:
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Po et odraz 3
D lící pom r otvoru 30
Rozm r elementární plochy 200 mm

istota prost edí isté

Výška 3500 mm
Plocha 15,9 m

Podlaha 0,3
Strop 0,7
St ny 0,5

Otvor 1 91,0 0,0 740,0 mm 0,0 °

Otvor 1 iré 0,7 1 0,73 1 1

- 1.25 kancelá

Dmin/Dm/Dmax: | Rovnom rnost:
Výška: | Odsazení: | Rozte e:
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Po et odraz 3
D lící pom r otvoru 30
Rozm r elementární plochy 200 mm

istota prost edí isté

Výška 3500 mm
Plocha 15,8 m

Podlaha 0,3
Strop 0,7
St ny 0,5

Otvor 1 91,0 0,0 740,0 mm 0,0 °

Otvor 1 iré 0,7 1 0,73 1 1

- 1.26 kancelá

Dmin/Dm/Dmax: | Rovnom rnost:
Výška: | Odsazení: | Rozte e:
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Po et odraz 3
D lící pom r otvoru 30
Rozm r elementární plochy 400 mm

istota prost edí isté

Výška 3500 mm
Plocha 83,7 m

Podlaha 0,3
Strop 0,7
St ny 0,5

Otvor 1 191,0 -0,0 740,0 mm 0,0 °

Otvor 2 191,0 4497,5 740,0 mm 0,0 °

Otvor 1 iré 0,7 1 0,67 1 1
Otvor 2 iré 0,7 1 0,67 1 1

- 1.35+1.36

Dmin/Dm/Dmax: | Rovnom rnost:
Výška: | Odsazení: | Rozte e:
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Po et odraz 3
D lící pom r otvoru 30
Rozm r elementární plochy 100 mm

istota prost edí isté

Délka 2100 mm
Ší ka 2900 mm
Výška 3200 mm
Plocha 6,1 m

Podlaha 0,3
Strop 0,7
St ny 0,5

Otvor 1 80,0 0,0 1000,0 mm 0,0 °

Otvor 1 iré 0,7 1 0,7 1 1

- 1.10 pokladna

Dmin/Dm/Dmax: | Rovnom rnost:
Výška: | Odsazení: | Rozte e:
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Po et odraz 3
D lící pom r otvoru 30
Rozm r elementární plochy 100 mm

istota prost edí isté

Výška 3200 mm
Plocha 5,6 m

Podlaha 0,3
Strop 0,7
St ny 0,5

Otvor 1 80,0 0,0 1000,0 mm 0,0 °

Otvor 1 iré 0,7 1 0,7 1 1

- 1.11 pokladna

Dmin/Dm/Dmax: | Rovnom rnost:
Výška: | Odsazení: | Rozte e:
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